
１ 退会
たいかい

給付
きゅうふ

金
きん

 

互助会
ご じ ょ か い

を やめるときに、 自分
じ ぶ ん

が 払
はら

った 掛金
かけきん

と 同
おな

じ 金額
きんがく

の お金
かね

を 受
う

け取
と

ることが できます。 

２ 一般
いっぱん

給付
きゅうふ

金
きん

（２年
ねん

 以
い

内
ない

に 請求
せいきゅう

してください。） 

給付
きゅうふ

金
きん

の 種類
しゅるい

 給付
きゅうふ

するとき 金額
きんがく

 必要
ひつよう

な 書類
しょるい

（コピーでもよい） 

傷 病
しょうびょう

見舞
み ま い

金
きん

 

3日
か

より 長
なが

く 入 院
にゅういん

したとき 20,000 円
えん

 
病院
びょういん

の 書類
しょるい

 

家族
か ぞ く

が 14日
か

より 長
なが

く 入 院
にゅういん

したとき 

※結婚
けっこん

相手
あ い て

、同居
どうきょ

している 親
おや

（結婚
けっこん

相手
あ い て

の 親
おや

を 含
ふく

む）、

18歳
さい

より 下
した

の 歳
とし

の子
こ

 

10,000 円
えん

 

祝 

金 

結
けっ

 婚
こん

 結婚
けっこん

したとき 30,000 円
えん

 
婚姻届
こんいんとどけ

受理
じ ゅ り

証明書
しょうめいしょ

・戸籍
こ せ き

抄本
しょうほん

など 

※住 民 票
じゅうみんひょう

は 証明
しょうめい

に なりません 

出
しゅっ

 産
さん

 
子
こ

どもが 生
う

まれたとき 

※双子
ふ た ご

などの 場合
ば あ い

は 生
う

まれた 子
こ

どもの 人数分
にんずうぶん

 給付
きゅうふ

 
20,000 円

えん

 
母子
ぼ し

手帳
てちょう

（出
しゅっ

生
しょう

届
とどけ

出
で

済
ずみ

証
しょう

明
めい

の ページ）・

戸籍
こ せ き

抄本
しょうほん

・住 民 票
じゅうみんひょう

など（死産
し ざ ん

は 除
のぞ

く） 

小学校
しょうがっこう

入学
にゅうがく

 子
こ

どもが 小学校
しょうがっこう

に 入学
にゅうがく

したとき 10,000 円
えん

 必要
ひつよう

 なし 

中学校
ちゅうがっこう

卒業
そつぎょう

 子
こ

どもが 中学校
ちゅうがっこう

を 卒業
そつぎょう

したとき 10,000 円
えん

 必要
ひつよう

 なし 

還
かん

 暦
れき

 60歳
さい

に なったとき 10,000 円
えん

 必要
ひつよう

 なし 

専門
せんもん

資格
し か く

の

取得
しゅとく

 

専門
せんもん

の 資格
し か く

試験
し け ん

に 合格
ごうかく

した とき 10,000 円
えん

 
合格
ごうかく

証書
しょうしょ

・免許証
めんきょしょう

・資格
し か く

取得
しゅとく

証明書
しょうめいしょ

など 

※⑪は介護
か い ご

支援
し え ん

専門員証
せんもんいんしょう

 または 通知
つ う ち

文
ぶん

「介護
か い ご

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

の 登録
とうろく

について（通知
つ う ち

）」 

【対象
たいしょう

の 資格
し か く

】 

①社会
しゃかい

福祉
ふ く し

主事
し ゅ じ

 ②社会
しゃかい

福祉士
ふ く し し

 ③介護
か い ご

福祉士
ふ く し し

 ④保育士
ほ い く し

 ⑤調理師
ちょうりし

 ⑥専門
せんもん

調理師
ちょうりし

・調理
ちょうり

技能士
ぎ の う し

 

⑦管理
か ん り

栄養士
えいようし

 ⑧ボイラー
ぼ い ら ー

技士
ぎ し

 ⑨理学
り が く

療法士
りょうほうし

 ⑩作業
さぎょう

療法士
りょうほうし

 ⑪介護
か い ご

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

 ⑫精神
せいしん

保健
ほ け ん

福祉士
ふ く し し

 

⑬あん摩
ま

マッサージ指圧師
し あ つ し

 ⑭看護師
か ん ご し

 ⑮幼稚園
ようちえん

教諭
きょうゆ

 ⑯社会
しゃかい

福祉
ふ く し

施設
し せ つ

長
ちょう

 ⑰公認
こうにん

心理師
し ん り し

 

弔
ちょう

 慰
い

 金
きん

 

死亡
し ぼ う

したとき 100,000 円
えん

 

会葬
かいそう

礼状
れいじょう

・住 民 票
じゅうみんひょう

の 除票
じょひょう

・戸籍
こ せ き

抄本
しょうほん

・

死亡
し ぼ う

診断書
しんだんしょ

など（死産
し ざ ん

は 除
のぞ

く） 
結婚
けっこん

相手
あ い て

が 死亡
し ぼ う

したとき 20,000 円
えん

 

子
こ

どもが 死亡
し ぼ う

したとき 10,000 円
えん

 

災害
さいがい

見舞
み ま い

金
きん

 
災害
さいがい

や 火事
か じ

で 家
いえ

が すべて 壊
こわ

れたとき 50,000 円
えん

 
罹災
り さ い

証明書
しょうめいしょ

 

災害
さいがい

や 火事
か じ

で 家
いえ

が 半分
はんぶん

 壊
こわ

れたとき 30,000 円
えん

 

勤続
きんぞく

給付
きゅうふ

金
きん

 加入
かにゅう

してから 5年
ねん

に 1回
かい

 給付
きゅうふ

 10,000 円
えん

 必要
ひつよう

 なし（ 休 職
きゅうしょく

の 期間
き か ん

は 除
のぞ

く） 

退会
たいかい

一時
い ち じ

金
きん

 
加入
かにゅう

期間
き か ん

が  3 年
ねん

よ り  長
なが

い  会員
かいいん

が

互助会
ご じ ょ か い

を やめるとき 
10,000 円

えん

 必要
ひつよう

 なし（ 休 職
きゅうしょく

の 期間
き か ん

は 除
のぞ

く） 

事 業 の ご 案 内 

2026年度
ね ん ど

 会員用
かいいんよう

 

「 名前
な ま え

」 「 病 名
びょうめい

」 「 病 院
びょういん

名
めい

」 「 入 院
にゅういん

し た 

期間
き か ん

」「子
こ

どもの 生年
せいねん

月日
が っ ぴ

（18歳
さい

より 下
した

の 歳
とし

の 子
こ

の 場合
ば あ い

）」が 書
か

いて ある 

書類
しょるい

を 出
だ

して ください。 

じ       ぎょう                     あん      ない 

受
う

け取
と

る

 



 

 

３ 健康
けんこう

管理
か ん り

援助
えんじょ

事業
じぎょう

 

健
けん

診
しん

の種類
しゅるい

 対象者
たいしょうしゃ

（年齢
ねんれい

） 補助
ほ じ ょ

額
がく

（上限
じょうげん

） 

人間
にんげん

ド ッ ク 
35歳

さい

、40歳
さい

、45歳
さい

、50歳
さい

、55歳
さい

、60歳
さい

、65歳
さい

、70歳
さい

、75歳
さい

の 会員
かいいん

 

※2026年度
ね ん ど

の 対象者
たいしょうしゃ

は 決
き

まりました。 
40,000 円

えん

 

生活
せいかつ

習 慣 病
しゅうかんびょう

 

予防
よ ぼ う

健
けん

診
しん

等
とう

 

35歳
さい

より 上
うえ

の 歳
とし

の 会員
かいいん

 

※人間
にんげん

ドックの 対象者
たいしょうしゃ

を 除
のぞ

く 
5,500 円

えん

 

 

４ 家庭
か て い

常備
じょうび

薬
やく

等
とう

の斡旋
あっせん

 

年
ねん

3回
かい

 家庭
か て い

用
よう

の 薬
くすり

を 特別
とくべつ

な 値段
ね だ ん

で 紹 介
しょうかい

しています。 ※2026年度
ね ん ど

：6月
がつ

・10月
がつ

・1月
がつ

 （予定
よ て い

） 

● 互助会
ごじょかい

について 

互助会
ご じ ょか い

は、 島根
し ま ね

県
けん

で 福祉
ふ く し

の 仕事
し ご と

をする 人
ひと

の、 福利
ふ く り

厚生
こうせい

の 向上
こうじょう

に 

よって、 福祉
ふ く し

の 仕事
し ご と

 全体
ぜんたい

が 発展
はってん

することを 目的
もくてき

としています。 

会員
かいいん

の 数
かず

は 約
やく

７，０００人
にん

です。 

 

● 掛
かけ

 金
きん

（毎
ま い

月
つ き

 払
は ら

う お金
か ね

） 

［掛金
かけきん

月額
げつがく

］会員
かいいん

の 本俸
ほんぽう

月額
げつがく

の 1,000分
ぶん

の 15 

【内訳
うちわけ

】会員
かいいん

：本俸
ほんぽう

月額
げつがく

の 1,000分
ぶん

の 10 事業
じぎょう

主
ぬし

：本俸
ほんぽう

 月額
げつがく

の 1,000分
ぶん

の 5 

■本俸
ほんぽう

月額
げつがく

の 基準
きじゅん

日
び

は 前年度
ぜ ん ねん ど

 10月
がつ

1日
にち

です。（基準
きじゅん

日後
び ご

に 加入
かにゅう

した 人
ひと

は 加入
かにゅう

時
じ

の 本俸
ほんぽう

月額
げつがく

） 

■掛
かけ

金
きん

は 事
じ

業
ぎょう

主
ぬし

を 通
とお

して 毎
まい

月
つき

 口
こう

座
ざ

引
ひき

落
おと

しで 支払
し は ら

って いただきます。 

■会員
かいいん

が 支払
し は ら

った 掛金
かけきん

は「退会
たいかい

給付
きゅうふ

金
きん

」として 全額
ぜんがく

 給付
きゅうふ

します。（掛
か

け捨
す

てでは ありません。） 

 

● 手続き
て つ づ き

 ～ 申
もうし

込
こ

み・請求
せいきゅう

は お勤
つと

め先
さき

から 互助会
ごじょかい

へ ～ 

互助会
ご じ ょか い

への 加入
かにゅう

・退会
たいかい

の 申
もう

し込
こ

み、給付
きゅうふ

金
きん

の 請求
せいきゅう

などは、事務
じ む

の 人
ひと

に 確認
かくにん

してください。 

 

 

 

〈事業
じぎょう

主
ぬし

〉 

請求書
せいきゅうしょ

の 提出
ていしゅつ

 

毎月
まいつき

 20日
にち

まで 

〈互助会
ご じ ょか い

〉 

事業所
じぎょうしょ

へ 支払
しはらい

 

毎月
まいつき

 末日
まつじつ

 

〈事業
じぎょう

主
ぬし

〉 

会員
かいいん

へ 支払
しはらい

 

〈会
かい

 員
いん

〉 

給付
きゅうふ

金
きん

 受取
うけとり

 

お金
かね

を 受
う

け取
と

る

までの 流
なが

れ 

島根県
しまねけん

民間
みんかん

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事業
じぎょう

従事者
じゅうじしゃ

互助会
ごじょかい

 事務局
じむきょく

 

〒690-0011 松江市
ま つ え し

東津田町
ひがしつだちょう

1741-3 いきいきプラザ島根
し ま ね

5F  

島根県
し ま ねけ ん

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

 総務
そ う む

経理係内
けいりかかりない

 

TEL 0852-32-5970 FAX 0852-32-5973 E-mail gojokai@fukushi-shimane.or.jp 

ホームページ https://www.shimane-fgojo.com/ 

mailto:gojokai@fukushi-shimane.or.jp
https://www.shimane-fgojo.com/

